HISTORIA CLINICA

CARLOS DEL SENOR
HIDALGO GARZON



Ministerio de Defensa

Centro de Salud de las Fuerzas Armadas
“VETERANOS DE MALVINAS”
Ciudad Auténoma de Buenos Aires

Resumen de Historia Clinica

Paciente: HIDALGO GARZON, Carlos del Sefior.
Edad: 71.

DNI: 7.755.682.

Paciente masculino de 71 afos de edad que concwire por primera vez a este
Centre de Salud traido por personal del Sistema Penitenciario Federal el 17 de
mayo de 2016, solicitando se lo evaliie por la especialidad y se realice un
informe psicolégico y psiquidtrico, con el objeto de gestionar arresto
domiciliario, ya que se encuentra privado de su libertad en el penal de Ezeiza,
Al momento de la entrevista se presenta aseado, alineado con vestimenta
acorde 2 edad, sexo y estatus socioeconémico. Paciente de hébito normotipo,
vigil, globalmente orientado, sin conciencia real de situacién ni de
enfermedad. Intranquilo, ansioso, querellante. Presenta fallas mnésicas en Ja
fase de fijacién y evocacion. Atencién inestable y eubtlico.

En' cuanto al pensamiento mantiene idea directriz con un pensamiento
perseverante acerce del motivo por el cual concurrié, en ocasiones se observa
cierta aceleracion del misme y taquilalia, Niega ideas o planes de autc o
hetero agresién como asi también la presencia de alteraciones
sensoperceptivas. En la esfera afectiva se observa labilidad emocional. En los
pocos gréficos psicodiagnésticos que pudo completar presenta indicadores de
alteracién en el contacto con la realidad como asi también marcada dificultad
para establecer relaciones interpersonales y adaptarse al medio que lo rodea,
vivenciandolo hostil. Escasa tolerancia a la frustracién, con indicadores de
irritabilidad y agresividad latentes principalmente frente a la contrariedad. Ya
no puede realizar tareas complejas por su desorganizacion y deterioro general
con alteracién en la capacidad de ejecucién.

Juicio de realidad debilitado al momento del examen .

-

- Comb antecedentes diagnésticos presenta:




INFORME PSIQUIATRICO

INTERNA: HIDALGO GARZON CARLOS

Paciente que es asistido en ¢! Centro de Salud de las Fuerzas Armadas “Veteranos de
Malvinas”,

Dentro de la evaluacion realizada, se detectaron indicadores de alteracién del contucto
con la realidad como asi también dificultades para establecer relaciones interpersonales 3
adaptarse al medio que lo rodea.

Diagnostico Presuntivo:
¢ Trastorno por Estrés Post Traumitico ecrénico (veterano de guerra de
Malvinas).
rastorno Psicotico no especificado.
Deterioroe cognitivo moderado con evolucion desfavorable,

En base al cuadro clinico antes descripto y ai diagnestico presuntivo, deberd realizar
iratamicnto especializado en el Centro de Veteranos de Guerra de Malvinas. va que ¢l Servicio
Penitenciario Federal no cuenta con lo precedentemente descripto.

~\

D.AM. —~ de agosto de 2016.-




TEPT crénico

Trastorno bipolar tipoI
Depresion recurrente.
Alcoholismo crénico,
Deterioro cognitivo leve tipo B.

Antecedentes de internacién psiquidtrica (en reiteradas oportunidades) :
¢ Hospital Militar Campo De Mayo
® Clinica San Jorge

¢ Atencidn ambulatoria en Hospital Militar Central.

Actuaimente medicado con:
¢ Clonazepam 2mg/dfa.
Pregabalina 75mg/dia.
Quetiapina 100mg 2/dia,
Sertralina SO0mg 2/dia.
Donepecilo Smg/dia.
Memantina 10mg/dia.
Topiramato 50mg/dia.

Del estudio de los antecedentes del paciente, historia clinica y evaluacidn
psicodiagndstica; se arriba a las siguientes conciusiones:

Diagnéstico presuntivo:

Eje I: Trastomo Por Estrés Post Traumatico Cr,éni?fc_us F43.1.

Trastomo Psicético no especificado CIE 10 F20.
Eje I1: Deterioro cognitivo moderado, con evolucién desfavorable.
Eje III: Disfuncién Iaboral, social y familiar. Privado de su libertad.
Eje IV: Dificultad respiratoria, hipoacusia, cardiopatia, hernia hiatal.
Eje V: EEAG: 40%
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INFORME MEDICO

Intemo: HIDALGO GARZON CARLOS
LPU: 320752
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', Paciente de 67.afios de edac. alojado en este HPCI ALA SUR PLANTA ALTA
HABITACION 217, con’ antecedentes de sindrome depresivo por stress post traumitico,
ataques de pénico, HPB, henia hiatal, hipoacusia derecha, dislipemia, colecistectornizado.
Geronte, con maltiples Comorbilidades, multifactorial, presenta’ riesgo elevado de presentar
descompensaciones agudas y muerte stbita’ debido- 2 la edad y patologias d2 base, se
encuentra eo seguimicalo por distintas’ especialidades-del HPC1 y en Hospital extramuros.
Razones por las cualss ,03 traslados a t'enos extramuros deben realizarse en ambulancia.
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HPC 1, 23DE hL-\RZO:dc 2017

ma del Profes:onal

————————————— " — —— T— ——

Suirceteris de Ju taia ¥ Dervehos Humanos < Servicio Penstencianio Federal
0 piejo Pecitacing : Vederal | - Hospital Peaitenciario Central |
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Paciente de 72 afos de edad, alo;ado en esic HPCL, en fecha 13/01/2017 para ser
evaluado por ¢l dispositivo PRISMA.

Presenta como antecedentes sindme denresno Jpor stress post traumatico, tastorno
bipolar Tipo I, bajo tratamiento psaoofumacolbg)co psicoterapéutico .y controles por la
especialidad. Registra alemds antecedentes de HPB, hemia hiatal, hipoacusia derecha,
dislipemia, colecistectom. cado, sindroms de tinel carpiano, bajo tratamiento y seguimiento por
las especialids fes co.resp mdientes.

Fue evaluado por el servicio de psiquiatria y continua seguimiento jor Dra.
Britos y equipo en HMC,- en la facha fue-evaluado por medico de planta informa 1do” paciente
lucido, afebril, sin patologta aguda, hemodinamicamente estable, tolera deciibi‘o. sin swwcloyas
agudas en la fecha.
En cuanto a lo solicitado por Su Sefioria informo:
1) Si bien actualmente todas sus patologias se encuentran ostables, y no a presentado
deterioro del estado general durente la interpacién en HPC 1, al ser un paciente Gerorde,
- con miltiples com wbilidades y raultifactorial, puede sufrir descompensaciones en forma
aguda que rejuic;an cambios de conducta, debido a labilidad mediada po: i edad v
. patolozies de base gue suedan poner en riesgo su vida, como asf también muerte sibita.
2) Los Psicofirmacos fuercn incicudos y ajustados de acuerdo a lo prescripto por Servicio
.. de Psiquiatria del HMC, donde continia en seguimicr.io, en comcldcncm co~ Sevicio de
“uaPsiquiatria de HPC 1, doade en informe previo.sugiers continuar seguiniicirio ¢ 1 gnino
prévio por considerar que ne s» debia interrumpir la adhesion al tratamic.niv.

HPC l/ZdeAbriI de 2017
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